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Cum decurge viata omului contemporan,
care dobandeste credintd in Dumnezeu
st isi constientizeazd apartenenta la
Biserica Ortodoxa?

In primul rand, orice crestin ortodox trebuie si
cunoasci temeinic si sd inteleaga deplin invititura
de credinti a Bisericii, silindu-se din risputeri si
duca o viati virtuoasa.

Pentru a avea credinti, nu e suficient si ne pu-
nem o cruciulitd la git, s3 intrim din cand in cand
in bisericd doar pentru a aprinde o lumanare, cu
convingerea fermd ci suntem credinciosi, cu atat
mai mult ortodocsi.

Domnul nostru lisus Hristos a demascat de
mai multe ori putinatatea credintei, chiar si atunci
cand era vorba de ucenicii Lui, care erau martori
la nenumirate minuni, sivarsind ei Insisi multe
lucruri minunate cu puterea Sfantului Duh, primi-
td prin El de la Dumnezeu-Tatal.
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»Adevirat graiesc voua: Daci veti avea credinta
in voi cat un griunte de mustar, veti zice muntelui
acestuia: Muti-te de aici dincolo, si se va muta; si
nimic nu va fi voua cu neputinta” (Matei 17, 20).

Credinta adevirati, in stare si mute chiar si
muntii, In stare si-l umple pe om de putere sufici-
entd pentru ca el s3-si dea pentru ea propria viata,
este, fira indoiald, un dar de la Dumnezeu, de ca-
re se Invrednicesc doar cei cu ravna sincera si ini-
ma curata.

,»Cereti si vi se va da; cautati si veti afla; bateti
si vi se va deschide” (Matei 7, 7).

Pentru ca dorinta dobandirii credintei sa isi faca
loc 1n sufletul omului, el trebuie sa constientizeze
ci problema legatd de Dumnezeu si credintd nu
este doar o ,,chestiune vitali”, ci una de care de-
pind viata si moartea vesnica.

Este evident ci orice om si-a pus cel putin o
dati 1n viatd Intrebirile: Cine sunt? De ce trdiesc?
De ce trebuie si mor candva? Mai existd oare ce-
va dupad moarte?

Din picate, majoritatea oamenilor nu prea
cauti riaspunsuri la intrebirile de acest fel. Fiind
coplesiti de grija pentru ,piinea cea de toate zi-
lele” sau pentru alte probleme cotidiene, ei cau-
ti si scoatd din constiinta lor intrebarile legate
de vesnicie sau cel putin sa le amane ,,pentru mai
tarziu”.
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Este Infricosdtor faptul ‘¢Z 'acest ,,mai tirziu”
s-ar putea sd nu soseasca. )

Sufletul omului care trdieste doar cu grijile
acestui veac, sub povara pacatelor acumulate de-a
lungul vietii, se sufocd si moare, devine incapabil
de a percepe fenomenele duhovnicesti sau de a-si
dori sd-L cunoascid pe Dumnezeu. Oricat de trist
ar suna, numarul acestor ,,suflete moarte” a cres-
cut in mod semnificativ in ultimii ani.

Cei care nu acoperi in sinea lor glasul bland al
sufletului ce tanjeste din pricina despartirii de Zi-
ditorul isi pun, mai devreme sau mai tarziu, pro-
blema: existdi Dumnezeu In realitate? Daca da,
cum este Dumnezeu? Ce Biserica detine invititura
corectd despre EI?

Dacd omul isi doreste cu adevirat si primeas-
cd un raspuns, fird a se sminti de anturajul lui,
de convenientele sociale, nationale sau orice alte
prejudeciti, Dumnezeu, vizind dorinta sinceri a
inimii sale, i Se descopera negresit, oferindu-i po-
sibilitatea de a cunoaste Adevirul si comuniunea
cu Hristos, Care este ,,Calea, Adevarul si Viata”
(Ioan 14, 6).

Trebuie sd punem in calcul faptul ci, urmand
calea ,,mintii”, calea analizei si a cugetirilor,
tindnd cont mai ales de volumul informatiei usor
accesibile In zilele noastre, se poate ajunge des-
tul de repede la intelegerea faptului cd Dumnezeu
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existd, ramanand cu aceasta cunoastere rationala
zadarnica.

Instrumentul principal al cunoasterii lui Dum-
nezeu este inima omulul, inima in suferinti, inima
in cdutare, care tinjeste dupa Dumnezeu si dupi
a Lui iubire. Daca aceastd inimd nu este inecatd
de patimi josnice, cum sunt invidia, rdutatea, des-
franarea, mandria, in ea se gaseste sdlasul viu, in
stare sa-L simtd pe Dumnezeu, si cuprinda in si-
ne dragostea Lui si sd pund inceput bun mantuirii
sufletului.

Drept pildd ne serveste tilharul ristignit pe
cruce de-a dreapta Domnului nostru lisus Hris-
tos. Iatd ce ne relateazd despre asta Evanghelia:

»91 erau dusi si altii, doi ficdtori de rele, ca sa-i
omoare impreund cu EL $i cind au ajuns la locul
ce se cheama al Cdpatanii, L-au rastignit acolo pe
El si pe ficitorii de rele, unul de-a dreapta si unul
de-a stinga. lar lisus zicea: Pirinte, iarti-le lor, ca
nu stiu ce fac! Si impdartind hainele Lui, au arun-
cat sorti. Si sta poporul privind, iar cipeteniile isi
biteau joc de El, zicand: Pe altii i-a méntuit; sd Se
mantuiasci si pe Sine Insusi, daci El este Hristo-
sul, alesul lui Dumnezeu.”

»lar unul dintre facatorii de rele rastigniti il hu-
lea zicand: Nu esti Tu Hristosul? Mantuieste-Te
pe Tine Insuti si pe noi. Si celilalt, rispunzand, il
certa, zicand: Nu te temi tu de Dumnezeu, ci esti
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inaceeasi-osanda? Si noi pe drept, cici noi primim
cele cuvenite dupa faptele noastre; Acesta insi n-a
facut nici un rau. Si zicea lui lisus: Pomeneste-ma,
Doamne, cind vei veni in Impdaritia Ta!

Silisus i-a zis: Adevarat graiesc tie, astazi vei fi
cu Mine In Rai” (Luca 23, 32-35, 39-43).

Iatd puterea lui Dumnezeu fatd de zidirea Sa!

In ultimele clipe de viatd constiinta talharului
s-a trezit: el s-a rusinat de pdicatele sale si i s-a
facut mild de Cel Ristignit fird nici o vind, iar
Dumnezeu i-a iertat toate pacatele si l-a bagat pri-
mul in Rai!

Domnul cel Milostiv este gata si ne ierte toate
pacatele, dacd ne dorim acest lucru, daci regre-
tam nelegiuirile sivarsite, dacd nu ne dezintegram
sufletul cu multe picate, ficindu-l incapabil pen-
tru pocainta.

Asadar, pentru a avea credintd, trebuie si ne-o
dorim.

Trezind 1n noi aceastd dorinta, trebuie sa cerem
de la Dumnezeu credinti, asemenea omului care a
venit la Domnul lisus Hristos si s-a rugat pentru
vindecarea fiului sdu, ciruia Hristos i-a spus:

»De poti crede, toate sunt cu putintd celui ce
crede.

Si indata strigdnd tatil copilului, a zis cu la-

3

crimi: «Cred, Doamne! Ajutd necredintei mele»’
(Marcu 9, 24).
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Hristos, vazand dorinta sincera a omului, l-a
ajutat si i-a daruit credintd, iar dimpreuna cu ea si
vindecarea fiului.

La fel si noi, dorind sa dobandim credinti,
trebuie sd o cerem de la Domnul, dar nu In mod
rational, cu inima rece, ci fierbinte, cu lacrimi, asa
cum uneori copiii cer un lucru sau altul parintilor.
Daca dorinta noastra este sincerd, iar rugimintea,
staruitoare, Domnul ni le va implini.

De asemenea, o conditie necesard integri-
rii omului in Biserici este cunoasterea elemente-
lor esentiale ale tnvatiturii de credinti. Cine es-
te Dumnezeu? Ce asteaptd El de la noi? Ce ne
fagaduieste? Cine este lisus Hristos? De ce a venit
la noi? Ce invatidturd ne-a lisat? Ce este Biserica?
De ce avem nevoie de ea? Cum invatim si ducem
o viata crestina’

La toate aceste intrebiri ne dau rdspuns Sfanta
Scriptura si Sfanta Traditie — cei doi piloni pe ca-
re se sprijind Sfianta Soborniceascd si Apostoleas-
ca Biserica.



Ce este Sfanta Scriptura?

Sfinta Scripturd se numeste culegerea de cirti
in care Dumnezeu Insusi, cu Duhul Siu, prin in-
termediul Sfintilor Proroci si Apostoli, ne-a dat o
revelatie despre Sine, despre istoria relatiei din-
tre Dumnezeu si om, despre vesnica impéré'gie ce-
reasci si despre modurile de a ajunge la ea.

Aceastd culegere de scrieri sfinte, cuprinse In-
tr-o singuri carte, se numeste Biblia (,,Biblia” in
greacd se traduce prin ,,carti”).
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Ce este Sfanta Traditie?

Sfanta Traditie reprezinti ansamblul tuturor
cunostintelor despre Dumnezeu si despre viata du-
hovniceasci, cu exceptia Sfintei Scripturi, trans-
mise prin operele Sfintilor Pirinti, prin hotararile
Sfintelor Sinoade Ecumenice, prin experienta de
veacuri a Bisericii, prin textele liturgice.

Sfianta Traditie completeazi si descopera sen-
sul si semnificatia textelor Sfintei Scripturi, fa-
miliarizindu-ne cu practica nemijlocitd a vietil
duhovnicesti.

Asadar, pentru a cunoaste bazele invataturii de
credinti crestine si pentru desdvarsirea ei continud
in viata duhovniceasca, trebuie sa avem in casd si
si studiem Biblia — scripturile Vechiului si Nou-
lui Testament, care ,,...pot si te intelepteasca spre
mantuire, prin credinta cea intru Hristos [isus.
Toati Scriptura este insuflatd de Dumnezeu si de
folos spre invititurd, spre mustrare, spre indrep-
tare, spre inteleptirea cea intru dreptate, astfel ca
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omul lut Dumnezeu si fie desdvarsit, bine pregatit
pentru orice lucru bun” (II Timotei 3, 15-17).

In primul rind, trebuie si citim si si studiem
Noul Testament al Domnului nostru lisus Hris-
tos, pentru ca Biserica lui Hristos traieste de doud
mii de ani incoace dupd Noul Testament.

Apoi, un crestin incepdtor nu poate sa se dez-
volte si sd sporeascd in Duh si Adevir daci nu re-
curge la vistieria duhovniceasca a Sfintei Traditii,
a operelor Sfintilor Parinti, a cdlduzirii pastorilor
Bisericil.

Drumul citre Hristos trece In mod inevitabil
prin biserica.

Biserica este locul comuniunii omului cu Dum-
nezeu, locul unde se oficiaza slujbele religioase.
Domnul Insusi a spus despre biserici: ,,Casa Mea,
casd de rugiciune se va chema” (Matei 21, 13).

Rugdciunea este forma fundamentala de comu-
nicare a omului cu Dumnezeu, accesibild mereu si
pretutindeni. Sub multe aspecte ea este inruditd
cu comunicarea interumand. De exemplu: suntem
coplesiti de necazuri, probleme si boli, de unde
apare dorinta de a ne descirca sufletul. Intalnim
o persoand apropiatd, un prieten sau o ruda si, in-
tr-un moment de sinceritate, 1i povestim tot ce ne
frimantd. Chiar daci suntem ascultati in ticere,
simtim trairea celui de lingd noi, compatimirea
lui, atingerea sufletelor noastre.
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Cam asa-este si-legatura’sufletului cu Dumne-
zeu, pe care crestinul o simte 1n timpul rugiciu-
nii. Aceasta legiturd, comunicare, ,,conexiune in-
versd” reprezintd lucrarea principald a rugiciu-
nii, in timpul cdreia crestinul isi curitd sufletul si
primeste de la Dumnezeu harul Sfantului Duh. In-
sd dacd persoana apropiata sau prietenul s-ar pu-
tea sa nu se afle aproape intr-un moment de ne-
voie, Domnul este gata s audd chemarea inimii
noastre intotdeauna si pretutindeni.

Este o mare bucurie pentru om sd petreacd in
comuniune neintreruptd cu Creatorul sdu, sa sim-
td mereu fericirea prezentei harice a lui Dumne-
zeu 1n inimd. Instrumenul principal pentru do-
bandirea acestei fericiri in suflet este rugiciunea
nelncetata.

Rugdciunea poate fi savarsitd oriunde: acasi,
pe drum, la munci si, desigur, in bisericd — locul
destinat pentru rugiciune, locul unde salasluieste
Duhul lui Dumnezeu.

Biserica este locul unde rugiciunea particularad
se consolideazd prin rugiciunea obsteascd a Bise-
ricii, prin participarea la slujbele religioase ofici-
ate de preoti.

Unii oameni se intreab3: oare trebuie neapa-
rat s merg la biserici? Oare Dumnezeu nu poa-
te sa-mi audd rugiciunea de acasi? Bineinteles ca
poate! Dar este ca si cum am intreba — oare nu as
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